
Gebroken knieschijf

De knieschijf is een beweeglijk stuk bot en bevindt zich aan de voorzijde van de knie.
Als u hard op de knie valt, of als een hard voorwerp uw knie raakt, kan uw knieschijf
breken. De symptomen die u kunt ervaren bij een gebroken knieschijf zijn:

heftige pijn in de knie;
opgezwollen knie;
de knie zelf niet kunnen strekken.

Vaak gaat een gebroken knieschijf gepaard met ander knieletsel, omdat door de klap
omliggende spieren en pezen ook kunnen beschadigen.

 

Behandelen van een gebroken knieschijf in het St. Anna
Ziekenhuis en bij TopSupport
Als u een gebroken knieschijf heeft, kunt u bij een orthopeed van het St. Anna
Ziekenhuis terecht voor een onderzoek. Aan de hand van de ernst van de breuk zal
bepaald worden of de breuk operatief behandeld moet worden of niet. Voor een
verdere behandeling kunt u terecht bij TopSupport.


